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薬草・ハーブを使った⾷事や雑貨販売

ワークショップなどが楽しめるイベントを開催！

練⾺区⽴牧野記念庭園

⽥中�純⼦先⽣による

講演会も開催！

ガ ー デ ン フ ェ ス タ

内��念くすり�物�

開催場所・お問い合わせ先

薬草に関する

特別講演

薬草・ハーブを使った

ワークショップ
⾷事の販売

薬 草 ・ ハ ー ブ

内藤記念くすり博物館 ⼊園料
無料



�⽇本の植物分類学の⽗とされる牧野博⼠は、⽂久2年(1862年)に現在の⾼知県で⽣まれました。ほぼ
独学で植物の知識を⾝につけ、⽇本の植物相を解明しようと『⽇本植物志図篇』(1888-1891年)や
『⼤⽇本植物志』(1900-1911年)などを出版し、博⼠の代表作『牧野⽇本植物図鑑』(1940年)は、
現在まで改訂を重ね、植物図鑑として広く親しまれています。そんな博⼠の⼈⽣を振り返りながら、
植物の世界を紐解いていきます。

ワークショップ

・ハーブの寄せ植え

暮らしに役立つハーブを使った

寄せ植えを作ります。

時間：30分

参加費：1500円

特別講演

販売など

「植物学者牧野富太郎
�ー牧野式⼈⽣を振り返るー」

・木の実や葉のクラフト体験

木の実や葉を使ってオリジナルの

作品を作ります。

時間：20分

参加費：200円

・夏の花の種まき

夏に花が咲く植物の種子を

容器に蒔きます。

時間：10分

参加費：200円

・薬研（やげん）体験

漢方の調整道具「薬研」を使って

粉末を作ります。

時間：5分

参加費：100円

・薬草園クイズラリー

園内の展示を見ながら

クイズに挑戦できます。

時間：10分～

参加費：無料

・ハーブを使った香り袋づくり

フェルトを組み合わせて袋を作り

その中にハーブを入れて香り袋を

つくります。

時間：20分

参加費：100円

・アロマテラピー体験

「香りのハーバリウム」

天然精油でつくる香りのロールオン

アロマオイル。

時間：30分

参加費：1000円

・薬草染め

薬草園で育てた薬草を使って

染め物をします。

時間：30分

参加費：500円

・アジャーラー　　　　　　　　 ハーブを使ったお弁当

・おおだいら養蜂　　　　　　　 自然そのままはちみつの販売

・epis_de_voyage　　　　　　　 レモングラスが香るミャンマーカレー

・Medi Cafe　　　　　　　　　　整うご飯やおやつ

・しあわせおやつ工房ひろがる 　野草を使った無添加のお菓子販売

・吉田ヒデヒト農園　　　　　　 岐阜県八百津町で栽培したえごまから絞ったえごま油の販売

・Soup Cafe /Spain Bar KOMA　  たっぷり野菜とハーブを使用した食べるスープの販売

・(社)日本快眠協会　　　　　　 フットマッサージ・ヘッドマッサージ

・くるみの里　　　　　　　　　 手づくりパンの販売 ※内容は状況により予告なく変更になる場合があります。

出店10:00～14:00

出店10:00～14:00

・ミニブーケ作り

ハーブをたくさん…よい香りの初夏の

アレンジ　ミニブーケを作ります。

時間：60分

参加費：1500円

時間　14:00～15:30 講師 練⾺区⽴牧野記念庭園 ⽥中�純⼦先⽣
同庭園で、牧野富太郎博⼠のなした仕事や、植物のおもしろさを伝える
展⽰の仕事をしています。
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