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1 日 1 回 1 錠で効く速崩タイプの乗物酔い薬 

「トラベルミン® 1」新発売 
      

 

エーザイ株式会社（本社：東京都、社長：内藤晴夫）は、1 日 1 回 1 錠の服用で効果を発揮する乗物酔

い薬「トラベルミン® １」（第 2 類医薬品）を 6 月 30 日（水）に新発売します。 

 

「トラベルミン® １」は、抗ヒスタミン成分（塩酸メクリジン）と抗コリン成分（スコポラミン臭化水素酸塩水和

物）の働きにより、乗物酔いによるめまい・吐き気・頭痛などの症状を予防・緩和する、成人向けの速崩タ

イプの乗物酔い薬です。 

 

本製品は、抗ヒスタミン成分のなかでも比較的作用時間の長い塩酸メクリジンを、乗物酔い薬承認基

準の１回最大量 50mg 配合しており、1 日 1 回 1 錠の服用で効果を発揮します。また、水なしでも口のな

かでサッと溶ける、さわやかなレモンフレーバーのチュアブル錠であるため、場所を選ばず飲みたいとき

にすぐその場で水なしで服用することができます。長時間の移動でも乗物酔いの心配をする必要がなく、

旅行など余暇を楽しむ機会が多くなる中高年の皆さまを中心に「旅行を１日中思いっきり楽しみたい」と

いう方々へお勧めしたい製品です。 

 

当社では、OTC 乗物酔い薬シリーズとして、1952 年に販売を開始した「トラベルミン®」を始め、「トラ

ベルミン® ファミリー」や「トラベルミン® チュロップレモン味」など 7 製品を既に発売しております。このた

び、トラベルミン®グループに新製品「トラベルミン® １」を加えラインアップのさらなる充実を図ることによ

り、今後も生活者の方々の快適な旅行・イベントをサポートしていきます。 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

[参考資料として、製品概要、製品写真を添付しております] 



 

 参考資料 

［製品概要］ 

１．製品名： 

「トラベルミン®  1」 （第 2 類医薬品） 

 

２．成分： 

1）有効成分： 

1 回量 1 錠中の成分 

・塩酸メクリジン                   50 mg 

・スコポラミン臭化水素酸塩水和物   0.25 mg 

 

2）添 加 物： 

カラギーナン、トウモロコシデンプン、D−マンニトール、l−メントール、香料、三二酸化鉄、 

ジメチルポリシロキサン、ステビア抽出精製物、セルロース、ポビドン、無水ケイ酸 

 

３．効能・効果： 

乗物酔いによるめまい・吐き気・頭痛の予防及び緩和 

 

４．用法・用量： 

次の 1 回量を 1 日 1 回かむか、口中で溶かして服用してください。ただし、乗物酔いの予防には乗物に乗る 30

分前に服用してください。 

成人（15 歳以上）1 回 1 錠 

小児（15 歳未満）服用しないこと 

 

５．希望小売価格（税込）： 

3 錠  881 円 

 

６．製造販売元： 

エーザイ株式会社 

 

 



［製品写真］ 

 

 


